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Senhor, médico da minha cegueira, eu creio que me amas imensamente e desejas que eu veja. 
Vens ao encontro da inércia, do preconceito, da desgraça, do afastado, da indiferença e do rotulado  
e tocas as feridas que impedem de ver, para que todos vejamos a luz e nos deixemos ver por Ti. 
Oh luz verdadeira, oh médico da minha cegueira, mergulha-me na água da Tua graça 
e envia-me a ver-Te em cada irmão. Eu creio, Senhor; creio que me tocas e reconstróis! 
 
Domingo, 26 de Março – DOMINGO IV DA QUARESMA – Domingo Laetare 
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h30 – Recitação do Terço em honra de Nª Sª de Fátima – CNE 
- 10h00 – Eucaristia com Promessas dos escuteiros - CNE 
- 18h00 – Retiro Quaresmal Paroquial com Hora Santa (Exposição e Adoração do SS. Sacramento) 
- 18h30 – Celebração de Vésperas cantadas e Quarta Conferência Quaresmal 
Terça-feira, 28 de Março  
- 18h00 – 19h00 – Atendimento Paroquial 
- 17h00 – Momento de Oração na Igreja Paroquial – Grupo de Oração  
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nª Sª de Fátima – Grupo de Oração 
- 19h00 – Eucaristia 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Quarta-feira, 29 de Março  
- 18h00 – 19h00 – Atendimento Paroquial  
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nª Sª de Fátima – Conferência Vicentina 
- 19h00 – Eucaristia 
Quinta-feira, 30 de Março 
- 10h00 – 12h30 e 14h30 – 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nª Sª de Fátima – LIAM 
- 19h00 – Eucaristia 
- 21h30 – Reunião de Direcção do CSPVNA e do Conselho Fiscal para apresentação de Contas relativas 
ao ano económico de 2016 
Sexta-feira, 31 de Março  
- 18h00 – 19h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Via Sacra na Igreja – Apostolado da Oração 
- 19h00 – Eucaristia 
- 17h00 – 18h00 e 19h00 – 20h30 – Catequese Paroquial 
Sábado, 01 de Abril 
- 15h00 – Confissões Gerais da Quaresma para preparação da Páscoa 
- 15h00 – Confissões para a Catequese Paroquial 
- 16h00 - Confissões para a Catequese Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nª Sª de Fátima – Ministros Extraordinários da Comunhão 
- 19h00 – Eucaristia Vespertina e Missa de Piedade - CNE 
Domingo, 02 de Abril – DOMINGO V DA QUARESMA 
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h30 – Recitação do Terço em honra de Nª Sª de Fátima – 8º Ano de Catequese 
- 10h00 – Eucaristia com a Catequese (8º Ano) 
- 15h30 – Celebração de Vésperas cantadas seguida de Solene Procissão do Senhor dos Passos com 
Sermão do Encontro e Alocução no Calvário 
 
3. No próximo dia 10 de Junho (é um sábado), realiza-se a Peregrinação Nacional das Crianças ao 
Santuário de Nossa Sª de Fátima. Este ano ocorre em contexto de celebração jubilar do Centenário das 
Aparições. As crianças, adolescentes e jovens da nossa Catequese Paroquial, juntamente com as suas 
catequistas estão empenhadas em participar. Já agora, Aproveito para convidar e convocar toda a 
Paróquia a juntar-se a eles e, assim daríamos cumprimento ao Passeio Paroquial deste ano. O bilhete 
da carreira custa € 16,50 e cada um leva a sua bucha. Os lugares no autocarro serão ocupados por 
ordem de inscrição. Faça já a sua reserva nos Serviços Centrais da Paróquia. Olhe que já temos um 
autocarro quase cheio! As crianças da catequese, e só essas, não pagam bilhete! 
 
4. No próximo Domingo, ocorre a Procissão do Senhor dos Passos. Começa às 15h30, na Igreja 
Paroquial (na Igreja e não fora dela), com Canto Solene de Vésperas. Seguir-se-á, pelas 16h00, o 
Sermão do Encontro e Procissão ao Calvário, onde será feita a Alocução. Muito desejava que fosse 
uma Procissão participada e com a dignidade que ela merece, nomeadamente no que concerne ao 
vestuário dos senhores que vão pegar ao Pálio e nas lanternas (fato e gravata), assim como nos 
andores. 
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«JESUS ENCONTROU 
NO SEU CAMINHO UM 
CEGO DE NASCENÇA» 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

DOMINGO IV DA QUARESMA – ANO A 
 
Caros amigos: 
O Evangelho de hoje convida-nos a conquistar uma nova vista, a 
adquirir um rosto luminoso, a tornarmo-nos luminosos, iluminando os 
outros. 
Nós tornamo-nos naquilo que contemplamos, tornamo-nos naquilo 
que amamos, tornamo-nos naquilo que rezamos. 
Não basta aprender o olhar de Cristo cheio de admiração e de 
piedade; requerem-se também mãos cheias de atenção e ternura, 
capazes de modelar visões novas. 
Só assim podemos ver e saber a cor dos olhos de quem caminha ao 
nosso lado, para contemplar a beleza do seu coração. 
E com as nossas mãos fazer florir gestos de primavera, de 
ressurreição, de participação. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Até parece que os caminhos de Deus se cruzam, mesmo em dia santo, por 
necessidade ou obrigação, com a miséria. Nós, facilmente nos desviamos 
ou fingimos não ver, mas o Mestre vê aquele mendigo cego, de mão 
esticada e voz rouca. O olhar de Deus vê sempre a nossa cegueira, escuta o 
nosso sofrimento, não julga ou condena o motivo da nossa vergonha, mas 
aproxima-se tocando a pobreza da nossa humanidade. 

https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjRvPy34KjSAhUJtBQKHTPXC7gQjRwIBw&url=https://peregrinacionescatolicas.com/&psig=AFQjCNEEKXpJrIahZh-PxR7Q90bGS67-Rw&ust=1488026141567332
http://2.bp.blogspot.com/-PUOKGVY-BYI/UyXQeCEPTFI/AAAAAAAAH1k/uSSz7tXWG4c/s1600/IV+Domingo+da+Quaresma.png
http://gpsdanet.blogspot.com/2013/04/o-meu-milagre-nao-vem-ou-sera-que-sou.html
http://www.universal.org/mobile/noticia/2017/02/21/por-que-jesus-perguntou-ao-cego-o-que-ele-queria-39407.html
https://sacrificiovivoesanto.wordpress.com/2012/03/16/voce-sabe-o-que-e-o-domingo-laetare-e-a-rosa-de-ouro/
http://24.sapo.pt/atualidade/artigos/nunca-os-investigadores-demonstraram-tanto-interesse-pelo-santuario-de-fatima
http://shop.artesacris.com/
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Estranho milagre! Até parece que não bastava Jesus levantar os olhos ao 
céu para curar o cego. Mas não, Cristo queria tocar a tristeza daquele 
olhar silencioso, espalhar uma mistura de primavera sobre aquelas 
persianas abaixadas à vida, quase pedindo desculpa à natureza pela longa 
noite escura. Por isso realiza uma liturgia de vida à volta do rosto do cego, 
como se fosse uma nova criação feita da nossa terra misturada com o 
respiro do Filho de Deus. Esta é a fé do cego! Quem sentiu o calor dos 
dedos do Criador, se deixou tocar numa carícia silenciosa pela “Luz do 
mundo”, não volta atrás: é demasiado bela a luz! É demasiado forte a 
palavra que salva! É demasiado doce a mão que ama! 
Os fariseus, esses, não são capazes de reconhecer o milagre, 
provavelmente num delírio de inveja. Negam a evidência e não vêm a 
pessoa, apenas o caso moral e doutrinal, como se tudo se resumisse às 
regras infinitamente tristes. É verdadeiramente triste quando a religião 
separa Deus da experiência concreta da vida, quando a fé não toca o 
olhar e o coração, quando nos dizemos cristãos mas não usamos de 
misericórdia. 
 
 
 
 
Estranho que o milagre não suscite alegria, admiração e louvor, mas 
antes desconfiança e rejeição. À medida que o cego de nascença 
recupera a vista, liberto dos preconceitos das tradições, da religião, até 
dos laços familiares, quase todos os outros são incapazes de ver o 
milagre. De facto, somos mais propícios a ver as aparências, enquanto 
Deus olha para o coração. Ainda hoje, o mais pequeno dos milagres será 
incómodo para quem não tiver amor. 
No fim, o cego torna-se discípulo, de olhos enamorados e coração aberto. 
Diante de todos, ele fala, contagia e testemunha os prodígios de Deus, 
repetindo-nos amigos e amigas: «Acorda tu que dormes e Cristo te 
iluminará»! 
 
 
 
 

Vou descobrir o que me impede de ver Deus nos outros. 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 28 
TERÇA-FEIRA 
19H00 
 
DIA 29 
QUARTA-FEIRA 
19H00 
 
 
DIA 30 
QUINTA-FEIRA  
19H00 
 
 
DIA 31 
SEXTA-FEIRA 
19H00 
 
DIA 01 
SÁBADO 
19H00 
 
DIA 02 
DOMINGO 
08H00 
 
10H00 
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INTENÇÕES 
 
 
 
- ANIV. ORDENAÇÃO do Padre Alípio da Silva Lima (2ª feira) – int. Cristina Cunha 
- 30º dia de Rosa da Conceição da Cruz Teixeira – int. Confraria do SS. Sacramento 
- Pelas almas do purgatório – int- Rosalina Loureiro 
 
- 1º ANIV.  Celeste Rodrigues Rego Lário – int. filhos 
- Manuel Fernandes Meira e Piedade Fernandes da Cunha – int. filho José 
- Maria Augusta Rodrigues Morais – int. filhos 
- Maria da Costa de Oliveira Lima – int. filha Cristina, genro e netos 
 
- ANIV. Filomena Ferreira de Sousa – int. sobrinho Padre Alfredo 
- ANIV. Manuel António Meira Novo e esposa – int. Gonçalo 
- ANIV. Teresa de Jesus da Silva – int. filha Maria 
- José Elfrido Fernandes da Torre – int. esposa e filhos 
 
- ANIV. José Sampaio Gomes da Cruz e esposa – int. filha Conceição 
- César Augusto Fagundes do Rego – int. esposa Celeste 
 
 
- Deolinda Gomes – int. amiga Irene 
- Fernanda Alves da Silva, marido e filho – int. filha Albina 
- Manuel António Meira Novo e esposa – int. filho Lucínio 
 
- DOMINGO V DA QUARESMA 
 
- Povo 
 
- ANIV. NATAL. José Parente Dourado – int. afilhado José Manuel e sobrinho Manuel 
Augusto  
- Joaquim Gonçalves Canário – int. Confraria de S. João 
- Manuel Augusto Pires Salgueiro – int. esposa e filhos 
- Manuel da Silva Maciel – int. esposa Alzira e filhos 
- Simplício Felgueiras de Morais e Maria Alzira Rodrigues Lima – int. filho Fernando 
- Em honra do Sagrado Coração de Jesus – int. Rosalina Loureiro 
 
 
1. Este fim-de-semana muda a hora. De sábado para Domingo, os relógios adiantam uma 
hora! Entramos na hora de Verão! A partir deste fim-de-semana, a Eucaristia, à semana e ao 
sábado, passa para as 19h00. 
 
2. No próximo sábado, dia 01 de Abril, a partir das 15h00, estarão 4 sacerdotes na Igreja para 
atendimento de Confissão a fim de prepararmos bem a Páscoa. As confissões começam às 
15h00 em ponto. Não deixem para o último momento, pois às 16h00 os confessores vão-se 
embora para outra Paróquia! O Papa Francisco confessa-se regularmente, eu também me 
confesso, todos os pecadores se confessam sacramentalmente. Só não se confessa quem, 
realmente, não tem consciência de Deus nem tampouco de ser pecador. Isto de se confessar 
directamente a Deus, como já tenho ouvido de certas pessoas, é uma grande treta inventada 
não sei por quem! O verdadeiro cristão, deve confessar-se sacramentalmente, pelo menos, 
uma vez ao ano, diz o 2º Mandamento da Santa Igreja. É claro que é pouco confessar-se uma 
vez ao ano, seria bom que cada um se confessasse ao menos uma vez por mês, pois é mais 
fácil de se recordar dos pecados e de ter a graça para vencê-los. Até para poder comungar o 
Senhor na Eucaristia em estado de graça! 

http://www.elodafe.com.br/30032014-para-que-se-abram-os-olhos/
https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjIsIvC0uzSAhXIvBQKHTQLC9oQjRwIBw&url=http://joseinacioh.blogspot.com/2014_03_01_archive.html&psig=AFQjCNH4Z-4MuPfRsHpQ8ZEmI6Jv06SD2Q&ust=1490358594631500
http://www.elodafe.com.br/catequese-sobre-o-sacramento-da-confissao/

